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OHepre-
Npuem W, Macca Muwessie Bewecrsa (r) TYueCKa Butamunsl (mr) MuHepanbHbie sewecTsa (mr) Uena
HaumeHoBa
Hwe Gmioaa | nopuwn [ X y Bl ay | e A E Ca P | Mg | Fe
BHHOC
3aBTpak OB3, MHBanuawl ¢ 7-11 ner
MakapoHHbie
U3fenus ¢ TepToim 150 | 884 | 11,81 | 31,0 268,641 008 | 0,11 | 807 | 082 163,3 | 131,11 1541 | 085
Cbipom _
Macno cnueouxoe 10 008 | 725 | 013 | 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
Yawn ¢ numoHom
(cax.puaber) 200 | 006 | 001 | 021 | 238 28 | 014 | 001 | 28 | 154 | 084 | 004
Xneb pxaHo-
NWEeHUYHbIA ANs 30 24 [ 03 [ 138 | 66 | 0412 081 | 87 | 39 | 126 | 09
AETCKOro NUTaHus
Abnoko 120 | 048 | 048 [ 11,76 | 564 004 | 12 6 024 | 192 | 132 | 108 | 2.64
11.86 | 1985 | 56,91 (457,52| 0,24 | 14,91 | 131,64 168 [196,40( 1879 | 39,65 | 4.45
O6en OB3, uusanuabl ¢ 7-11 ner
LWu u3 ceexen 250/5| 1.75 | 487 [ 602 | 76.06 | 0,04 | 30,02 40715 | 1,96 | 48,48 [ 44,33 | 2067 | 07
Kanycrtol (6ea
KapTodens)
cax.nuaber
Pbifa, TywenHan & 80 | "M79| 74 | 264 [12458| 0.13 | 382 | 42327 263 | 2222 [ 12739 2698 | 0.63
TOMaTHOM coyce
Puc npunywenHeit | 150 | 3.77 | 437 | 38,92 | 209,68 0,04 2385 | 0,26 | 10,99 | 80,34 | 26,58 | 0.58
{oMnoT 13 cmecu
2yXOpyKTOB 200 | 044 | 009 | 12,956 | 488
B/cax)
(neb pxaHo-
IWEHNYHbIN ANA 03 | 138 | 66 | 012 0,51 8.7 39 126 | 09
|€TCKOro NuTaHus
‘ 52530| 0,33 [ 3384 854 536 | 90,39 [291,06] 86.83 | 2.81
187,49
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Npuem nuww, Macca " i ':rau“ueepcr:a- Butamunbl (mr) Munepanshbie sewectsa (Mr) | Llewa
Haumerosanue 6noga | nopuwu 5 I » I et I C | A | E Ca l l Mg lFe
3aBTpak OB3, MHBanuAabl ¢ 12-18 ner

MakapoHHbie
U3NEeNUS C TepTbIM 180 | 1061 (14,17 37,17 [ 31977 01 [ 013 9684 [098]|196,17 | 157,28| 18,5 | 1,02
CbipoMm
Macno cnueouynoe 10 (008|725 013 | 661 45 0,1 2,4 3 0.02
Hait ¢ nuMoHoM
200 | 006 | 0,01 | 0,21 2,38 28 | 014 (001 | 28 1,54 | 084 | 0,04
Xneb pxaHo-
NWEeHUYHBIA Ans 40 32 [ 04| 184 | 88 | 016 068 | 11,6 52 16,8 | 1,2
AETCKOro NUTaHus
Abnoko 120 | 048 | 048 | 11,76 564 | 004 | 12 6 024 ] 192 [ 132 | 108 | 2.64
14431 2231| 67,67 | 53265| 030 | 14.93 147,98 | 2,01 | 232,17 | 227,0 | 46,94 | 4,92
O6en OB3, MHBanuabl ¢ 12-18 ner
LWn u3 ceexen
K |
AIYCTE (Ges 250/5| 175 | 4.87 | 6,02 | 76,06 0.04 130,02 407,15 | 1,96 | 48,48 | 44,33 2067 | 0,7
KapTocens)
cax.nuaber
®une rpyaku
30 71 | 809 | 035 | 8414 | 0,04 Vo[ 1512 f012| 788 | 61,87 | 763 |03
oTBapHoe
PbiBa, TyweHKasn 8 °
TOMaTHOM coyce 90 |[11.79] 7.4 | 264 | 124,58 013 | 3,82 | 42327 | 263 | 22,22 127,39 | 26,98 | 0.63
Puc npunywenHsIi
prOY 180 [ 452 | 52 | 467 | 25143 0,05 2835 | 0,32 | 13,18 | 96,39 319 | 0,69
iy
KomnoT us cmecy
CyxopykToB 200 [ 044 | 009 | 12,96 | 488
(6/cax)
Xneb pxaHo-
NWEHUYHLIN ANs
40 32 [ 04 | 184 838 | 016 0,68 | 11
AETCKOro NUTaHus 9 |' 82 | 168 | a2
12880 2408] 87.07 [67301] 042 3484 573 >71 [ 103,36 387,58 [ 103,98 375
5 ——
Beero 3a paunon 196,23




